
PH-Gebäude 1
Halle A Halle B Halle C Seminarraum 1.210

8:45 - 

9:00

8:45 - 

9:00

9:00 - 

10:30

W 1.1

Wie geht Tanzen? Basics 

für Jungs

S. Pape-Kramer

Klasse 5-12

W 1.2

Badminton in der 

Mittelstufe mit Technik-

Schwerpunkt

S. Groel-Koch

Klasse 8-10

W 1.3

Bewegen an Geräten - 

vom Balancieren zum 

Turnen am 

Schwebebalken 

N. Schatzinger

Klasse 5-10

W 1.4

 

W 1.5

Fußball für Mädchen

J. Wachsmuth

W 1.6

Bewegungslernen mit 

digitalen Medien im 

Sportunterricht

M. Mödinger

Sek. 2

9:00 - 

10:30

10:45 - 

12:15

W 2.1

Wie geht Choreo? Basics 

für alle

S. Pape-Kramer

Klasse 5-12

W 2.3

Ropeskipping

S. Finck/ L. Salinger

Klasse 5-12

W 2.2

Einführung in die 

Rückschlagspiele

M. Harbarth

Klasse 5-7

W 2.4

Spikeball (Roundnet) - ein 

alternatives 

Rückschlagspiel für die 

Schule

P. Sieger

ab Klasse 5

W 2.5

Ultimate-Frisbee

R. Beha

Klasse 5-12

W 2.6

Die bewegte Pause

S. Brand/ M. Mezger

für alle

10:45 - 

12:15

12:15 -

13:45

12:15 -

13:45

13:45 - 

15:15

W 3.1

Floorball

P. Reich

ab Klasse 5

W 3.3

Ropeskipping

S. Finck/ L. Salinger

Klasse 5-12

W 3.2

Einführung in die 

Rückschlagspiele

M. Harbarth

Klasse 5-7

W 3.4

Spikeball (Roundnet) - ein 

alternatives 

Rückschlagspiel für die 

Schule

P. Sieger

ab Klasse 5

W 3.5

Ultimate-Frisbee

R. Beha

Klasse 5-12

W 3.6

Die bewegte Pause

S. Brand/ M. Mezger

für alle

13:45- 

15:15

Mittagessen in der Mensa

Indoor-Workshops Interimssporthalle Outdoor-Workshops

Begrüßung in der Sporthalle


